
שותפות ושותפים יקרים,

אלו  קשים  בימים  ידיכם  את  לחזק  מבקשת  'בארי'  תוכנית 
הדוק  וקשר  לימודים  שגרת  לקיים  למאמצים שלכם  ולתרום 

ומיטיב עם התלמידים/ות.
 

לפניכם "מילה טובה" – מערכי הוראה קצרים לשימוש יומיומי.
יומית  במילה  קבוע  שעיסוק  מחשבה  מתוך  נבנו  המערכים 
נבחרת, באמצעות טקסט משמעותי, יאפשר לפתוח את הלב 
התרבות  אוצרות  דרך  מעמיק  ושיח  משותף  לחיבור  והראש 
ממד  לצד  אינטלקטואלי  לימוד  להציע  מבקשים  אנו  שלנו. 
רגשי שנותן תוקף ולגיטימציה למגוון התחושות והרגשות של 

התלמידים/ות ומנסה להאיר נקודות אופטימיות ומחזקות.
 

יחידות הלימוד הקצרות יכולות להתאים לפתיחת יום קצרה, 
לשעת מחנך, לשיחה מסכמת או כל שימוש אחר שתראו לנכון 
במהלך יום הלימודים, בלמידה מקוונת או בכיתה. בכל יחידה 
היהודי-ישראלי  הספרים  מארון  טקסטים  למצוא  תוכלו 

ושאלות מנחות לדיון. 

"רק  גלעד:  יעקב  כפי שכתב  אנו מציעים,  אלו  בזמנים קשים 
מילה טובה או שתיים, לא יותר מזה", כדי להזכיר את אחריותנו 

להשבת האמון באדם ובחברה. 

ונשלחות בארי  תוכנית  באתר  עבורכם  זמינות   היחידות 
בקבוצת ווטסאפ ייעודית להצטרפות

משוב  לשלוח  נוספות,  מילים  לנו  להציע  מוזמנים/ות  אתם/ן 
ורשמים, שאלות ומחשבות ולבחור את המילה המתאימה לכל 

עת.
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 מאחלים שנשמע בשורות טובות 
ושישובו ימים של שגרה מבורכת

צוות בארי, מכון הרטמן

מילּה טובה
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על פי ההגדרה האם יכול להיות אדם לא אנושי?. 	

על פי הפסוק האדם נברא בצלם אלוהים – האם לדעתכם יש . 	
קשר בין "צלם אלוהים" ו"אנושיות"? נמקו דעתכם.

של . 	 משמעותה  מה  שלכם  במילים  נסחו   - אַאֲמִין"  בָאָדָם  "כִּי 
האמונה באדם לפי השיר. האם לכם יש אמונה שכזו?

המשורר מפרט בשיר את תפישת עולמו הערכית ביחס לאנושיות. . 	
הוא מתייחס לערכים של חירות, שיוויון, רעות ושלום. חשבו על 

ערך נוסף שמייצג אנושיות בעינכם/ן והסבירו מדוע.

שהאדם . 	 במיוחד,  ואלימות  אכזריות  התנהגויות  על  לומר  נהוג 
"איבד צלם אנוש" מהו להבנתכם "צלם אנוש"? 

משימה לסיום: פרופ' פיני איפרגן כותב על 'אנושיות': "מה שהופך . 	
את התכונה הזו לייחודית היא העובדה שהיא מקפלת בתוכה בעיקר 
יצור  היותו של האדם  דווקא  ולאו  הייחוד המוסרי של האדם,  את 

רציונלי."

"וַיִִּבּרָא אֱלֹהִים אֶת הָאָדָָם בָּּצֶַלּמוֹ בָּּצֶֶלֶם אֱלֹהִים בָָּרָא 
אֹתוֹ זָָכָר וּנּקֵבָה בָָּרָא אֹתָם.ׁ "

)בראשית, א', כ"ז(

מילּה טובה

 התחלקו לקבוצות של 4-5 תלמידים וספרו על אירועים שהייתם  	
עדים להם או קראתם עליהם, בהם באה לידי ביטוי ה"אנושיות" )על 

פי הניסוח של איפרגן(. 

הסיפורים  	 בין  מקשר'  'חוט  מעין  מאחד,  משהו  יש  האם  חפשו 
השונים? חזרו למליאה וספרו מה היה החוט המקשר שמצאתם בין 

המקרים.

אֱֱנוֹשִִׁיּוּת

תְּכוּנוֹת בְּנֵי הָאָדָם, דַּרְכֵיהֶם וְנִימוּסֵיהֶם; תַּרְבּוּת הָאָדָם. 	

לְבָבִיּוּת, הוּמָנִיּוּת, יַחַס חַם לַזּוּלָת. 	

אֱֱנוֹשִִׁיּוּת

אֱֲנִי מַאֱֲמִין
מילים: שאול טשרניחובסקי

 שַַׂחֲקִי, שַַׂחֲקִי עַל הַחֲלוֹמוֹת,
ח.  זוּ אֲנִי הַחוֹלֵם ש�ָ

 שַַׂחֲקִי כִִּי בָאָדָם אַאֲמִין,
כִִּי עוֹדֶנִִּי מַאֲמִין בָּךְ.

 כִִּי עוֹד נַפְשִׁי דְּרוֹר שׁוֹאֶפֶת
 לֹא מְכַרְתִּיהָ לְעֵגֶל-פָָּז,

 כִִּי עוֹד אַאֲמִין גַַּם בָּאָדָם,
גַַּם בְּרוּחוֹ, רוּחַ עָז.

 רוּחוֹ יַשְׁלִיךְ כִַּבְלֵי-הֶבֶל,
 יְרוֹמְמֶנִּוּ בָּמֳתֵי-עָל;

 לֹא בָּרָעָב יָמוּת ע�בֵד,
דְּרוֹר – לַנִֶּפֶשׁ, פַָּת – לַדָּל.

 שַַׂחֲקִי כִִּי גַַּם בְּרֵעוּת אַאֲמִין,
 אַאֲמִין, כִִּי עוֹד אֶמְצָא לֵב,

 לֵב תִּקְו�תַי גַַּם תִּקְו�תָיו,
יָחוּשׁ א�שֶׁר, יָבִין כְִּאֵב.

 אַאֲמִינָה גַַּם בֶּעָתִיד,
 אַף אִם יִרְחַק זֶה הַיּוֹם,

 אַךְ בּוֹא יָבוֹא – יִשְַׂאוּ שָׁלוֹם
אָז וּבְרָכָה לְא�ם מִלְְּא�ם.

 יָשׁוּב יִפְרַח אָז גַַּם עַמִִּי,
 וּבָאָרֶץ יָקוּם דּוֹר,

 בַּרְזֶל-כְִּבָלָיו יוּסַר מֶנִּוּ,
עַיִן-בְּעַיִן יִרְאֶה אוֹר.

 יִחְיֶה, יֶאֱהַב, יִפְעַל, יָעַשַׂ,
 דּוֹר בָּאָרֶץ אָמְנָם חָי

 לֹא בֶּעָתִיד – בַּשָָּׁמַיִם,
חַיֵּי-רוּחַ לוֹ אֵין דָי.

 אָז שִׁיר חָדָשׁ יָשִׁיר מְשׁוֹרֵר,
 לְי�פִי וְנִשְַׂגַָּב לִבּוֹ עֵר;

 לוֹ, לַצָָּעִיר, מֵעַל קִבְרִי
פְָּרָחִים יִלְקְטוּ לַזֵּר.

קישור לשיר

https://youtu.be/P95JDT3UPzc?si=6V11XX6L_0rC71jK

